
4 klasės  teminis planas 

                  1 pusmetis


Mėnuo    Pamoka     Skyrius ir pamokos tema    Tikslai           Priemonės


Rugsėjo          1.            1.Skyrius “Keičiasi vietos ir žmo- Ugdyti mokinių

                                       nės”.                                               norą savais žo-   Pokalbis

                                        Tema “Vasaros įspūdžiai “           džiais ir  minti-

                                                                                              mis reikšti įspū-

                                                                                              džius.

2. Tema “Kur ir kaip žmonės gyve-   Išsiaiškinti kodėl

na? Žmogus keičia kraštovaizdį”.   ir kaip keičiasi    Pokalbis,

                                                        žmonių gyveni-  nuotraukos 

                                                        mas ir krašto-     su įvairiais 

                                                         vaizdis.             kraštovaiz-

                                                                                   džiais.


3. Tema “ Kaip braižomas vietovės    Išmokyti braižy- Žemėlapiai , 

planas ? Prašom mus aplankyti!”    ti vietovės pla-   popierius, 

                                                        ną , domėtis ir    piešimo prie-                                             

                                                        sudominti kitus  monės.

                                                          savo vietove.

4. Tema “ Augame, bręstame, daro-   Prisiminti vai-    Pavyzdžiai 

mės suaugę.. Vyras ir moteris.”      ystę, išsiaiškinti iš gyvenimo,

                                                        kuo skiriasi ir     lyginimas.

                                                        panašūs vyras ir

                                                                                             moteris.

5. Tema “ Kada mes pagaliau užau-   Suvokti ką reiš- Pokalbis, 

gsime ? Naujos gyvybės pradžia”   kia būti suaugu- Pavyzdžiai 

                                                        siam? Duoti ži-  iš gyvenimo.

                                                        nių apie kūdikio

                                                        gimimą,vysty-

                                                        mąsi,rūpinimąsi.

6. Tema “ Ar pažįsti savo kūną? Šir-  Išsiaiškinti ko-   Vadovėlis,

7. dis dirba nesustodama .”                 kie yra svarbiau- pratybų už-

                                                                     si žmogaus kū-  duotys, prak-

                                                                      no organai.       tinės užduo-

                                                                     Supažindinti su  tys.

                                                                     kraujotakos sis-

                                                                     tema.

                                                                                                                       

7.              Tema “ Jei nustotume kvėpuoti…   Supažindinti     Vadovėlis, 

Kur keliauja maistas? “                   su kvėpavimo    pratybos.

                                                        ir virškinimo si-

                                                        stemomis.

           

8. Tema “ Kodėl mums reikia maisto? Išsiaiškinti        Vadovėlis,

Kas naudinga ir kas nuodinga? “    sveiko maisto    pratybos, lai-

                                                        piramidę, pa-     kraščių iškar-

                                                        svarstyti kas      pos, pavyz-

                                                        naudinga ,o kas džiai iš gyve-

                                                        kenkia organiz-  nimo.

                                                                                             mui.

Spalio             1.            Skyriaus  kartojimas ir apibendri-  Susisteminti ir  Vadovėlis,

                                      nimas.                                             įtvirtinti išeitą   savarankiškas

                                                                                              medžiagą.         darbas.

2. Skyrius “ Visa, kas gyva, auga, ju- Išsiaiškinti gy-   Vadovėlis,

da, keičiasi.”                                    vybės ratą , va- pratybos, au-

Tema “ Kur dingo drugio vikšras.  bzdžių gyvenimo  galų  pa-

Kaip augalai dauginasi?”                ciklus , augalų   veiksliukai.

                                                        plitimo būdus.

3. Tema “ Nuo sėklos iki…sėklos.     Išsiaiškinti kaip  Vadovėlis,

Vaisiuose bręsta sėklos.”                 augalai, auga    pratybos, įv.

                                                         maitinasi, ko-   vaisiai, sė-

                                                        kios augalo da-  klos.

                                                         lys, kam reikia  Bandymas 

                                                         sėklų ir vaisių.  (su sėklomis)

4. Tema “ Kitimas(metamorfozė,        Susipažinti su   Vadovėlis,

evoliucija)  “                                    roplių ir kitų gy- pratybos.

                                                        vūnų bei augalų

                                                        vystymosi kiti-

                                                         mu. 

5. Tema “ Žemė dar be žmonių.         Sužinoti kaip     Vadovėlis,

Pirmykštis žmogus .”                      atrodė žemė,kai  pratybos.

                                                        dar nebuvo žmo-

                                                        nių ir koks buvo 

                                                        pirmykštis žmo-

                                                         gus.

6. Tema “ Kitimas (žmonijos istori-   Susipažinti su    Vadovėlis,

               ja). “                                               žmonijos istori- pratybos .

                                                                      jos įvykių raida

                                                                     nuo Kristaus gi-

                                                                     mimo iki šių lai-

                                                                      kų.

7. Tema “ Pažvelkime įdėmiau :         Supažindinti su  Žemėlapis,

akmens amžius, senovės Eiptas”   žmonių gyveni- vadovėlis,

                                                         mu akmens am- pratybos.

                                                        žiuje , Senovės

                                                        Egipte.

8. Tema “ Pažvelkime įdėmiau :         Susipažinti su    Žemėlapis,

laisvoji  Graikija , amžinoji Roma” laisvąja Graiki- vadovėlis,

                                                        ja ir amžinąja     pratybos,

                                                         Roma..              enciklopedija

9. Tema “ Pažvelkime įdėmiau :         Susipažinti su   Žemėlapis,

               Viduramžiai ,Renesansas( Atgi-    viduramžių ir   enciklopedija

              mimas ).”                                       Renesanso lai-   vadovėlis, 

                                                                     kotarpiais.          pratybos.

Lapkritis        1.             Tema “ Pažvelkime įdėmiau :        Supažindinti     Vadovėlis,

                                      pramonės perversmas ,naujausieji  kas būdinga pra-  pratybos,

                                      laikai.”                                            monės pervers-  mokinių tėvų

                                                                                             mui ir naujie-     nuomonės 

                                                                                              siems laikams.  apie anų lai-

                                                                                                                       kų atradimus.

2. Skyriaus kartojimas ir apibendrini- Praeitos me-      Vadovėlis,

                mas.                                              džiagos įtvirti-   savarankiš-

                                                                      nimas, apiben-  kas darbas.

                                                                      drinimas.

3. Skyrius “ Norint išlikti ,reikia pri-  Padėti vaikams  Vadovėlis,

sitaikyti…”                                     suprasti,kad no- pratybos,

Tema “ Orams keičiantis.. . Kiek-  rint išlikti, išgy- paveikslėliai

nienam – sava aplinka.”                 enti reikia išmok- su gyvūnais

                                                        ti prisitaikyti      metų laikais.

                                                        prie aplinkos.

4. Tema” Ypatinga kūno sandara.       Sužinoti kokie  Vadovėlis,

Ežys.”                                              yra šiltakraujai, pratybos,

                                                        šaltakraujai gy- enciklopedija.

                                                        vūnai,kaip jie

                                                        yra prisitaikę 

                                                        prie aplinkos.

5. Tema “ Skrajoklės kregždutės.       Susipažinti su    Vadovėlis,

             Plėšrieji ir vandens paukščiai.”       paukščių gyve- pratybos.

                                                                     nimo būdu.


6. Tema  “Vabzdžiaėdžiai, graužikai   Išsiaiškinti kaip    Vadovėlis,                                                                   plėšrieji gyvūnai “                           vabzdžai,grau-  pratybos,

                                                                     žikai ir plėšri gy-

                                                                      vūnai yra                      

                                                         prisitaikę gy-

                                                        venti prie aplin-

                                                                                             kos.


7. Tema “ Slėptis ar sprukti? Kaip iš- Išsiaiškinti kaip Vadovėlis,

likti?”                                               gyvūnai geba    pratybos,

                                                        slėptis, sprukti,  paveiksliukai

                                                        išlikti .               su gyvūnais.

                                                                                                                                          

8. Tema “ Matyti girdėti, užuosti –     Išsiaiškinti,kad  Vadovėlis,

tai gyventi! Išlikti – tai pratęsti       gyvūnams išlikti  pratybos,

giminę .”                                         padeda jų kūno  matyti filmų

                                                        išvaizda, savy-  apie gyvūniją

                                                         bės, sandara.,   įspūdžiai.

                                                         poravimasis.

Gruodis           1.           Tema “ Tėvai ir vaikai. Savitarpio Pasidalinti ži-    Vadovėlis,

                                     pagalba.”                                         niomis kaip gy- pratybos,

                                                                                              vūnai rūpinasi   filmai,kny-

                                                                                             ir globoja savo  gos apie gy-

                                                                                             jauniklius.         vūnus           

         

                         2.         Tema “ Kaip kalbasi gyvūnai”        Susipažinti su    Vadovėlis,

                                                                                              gyvūnų kalba,   pratybos.

                                                                                             jos reikšme .

3. Tema” Skyriaus kartojimas ir api- Išeitos medžia-  Savarankiš-

bendrinimas.”                                 gos kartojimas. kas darbas. 

4. Skyrius “ Kaip perduodame ir pri- Išsiaiškinti kaip Vadovėlis, 

imame  žinias.                                mokiniai priima pratybos, 

Tema “ Kūno kalba. Ką rodo        ir perduoda ži-   pavyzdžiai iš

žmogaus išvaizda? “                      nias,ką pasako   gyvenimo.

                                                       kūno kalba,ap-

                                                       ranga.

                         5.          Tema” Ženklų kalba”                     Išsiaiškinti ko-  Vadovėlis,

                                                                                             kius ženklus vai- pratybos,

                                                                                              kai žino,savų    knyga”žen-

                                                                                              kūrimas.           klų kalba”.


                      6.            Tema” Iš kur viską sužinome?”      Skatinti domėtis Vadovėlis,

                                                                                             msinės informa- pratybų už-

                                                                                             cjos priemonė- duotys, spau-

                                                                                             mis.                  da.

Sausis             1.            Tema” Kaip perduodame žinias?”  Supažindinti     Pavyzdžiai 

                                                                                             Su žinių perda-  iš gyvenimo,

                                                                                             vimo būdais.      Vadovėlis,

                                                                                                                       pratybos.

2. Tema “ Kodėl girdime? Triukš-    Išsiaiškinti iš kur

mas.Kaip jo išvengti? “                  atsiranda ,kaip  Vadovėlis,

                                                       sklinda,kaip iš-  bandymas,

                                                       girstame garsą. Garsų klausy-

                                                       Koks yra triukš- masis.

                                                       mo poveikis 

                                                       žmogaus sveika-

                                                       tai?

3. Tema “ Kodėl regime? Kaip          Išsiaiškinti ko-   Bandymai,

regime  ?”                                      dėl, kaip,kuo ma- vadovėlis,

                                                        tome?                Piešiniai.

                              

4. Kontrolinis testas žinių patikri-     Pakartoti išeitą  Testas,

nimui                                              pusmečio me-   savarankiškas 

                                                       džiagą ,patikrin- darbas.

                                                       ti mokinių žinias.

2 .PUSMETIS

Sausio         5.           Skyrius “ Be ko žmogus ne-    Išsiaiškinti     Vadovėlis,

                                 išsiverstų?”                               kas yra ener- pratybos,

                                   Tema “  Energija. Kas tai       gija, kam jos  pavyzdžiai

                                 yra ? Iš kur gauname energi-   reikia, iš kur   iš gyveni-

                                 jos  ? Energijos reikia kasdien”jos gauti.        mo.

6.        Tema “ Šiluma mūsų namuose Išsiaiškinti     Bandymai,

                                 Be elektros srovės – nė žings- kaip sklinda    Vadovėlis,

                                  nio .”                                       šiluma,kaip     pratybos,

                                                                                  taupyti šilumą  žinios iš 

                                                                                  ir energiją.      praktikos

7. Tema “ Elektros srovės gran-  Supažindinti   Bandymas 

dinė.Kuo teka elektros srovė?” su elektros     Vadovėlis,

                                                 laidininkais,  pratybos.

                                                 grandine.

8. Tema :Kaip žmonės vertėsi     Plačiau supa-  Vadovėlis,

be  rato, krumpliaračių             žindinti su ra- pratybos,

                                                 to ir krumlia-  įv. daiktai

                                                 račio nauda.   ar  nuo-

                                                                        traukos.

Vasario       1.            Tema: Kaip žmonės vertėsi    Išsiaiškinti     Nuotraukos

                                  be  automobilio, laikrodžių,    kokių savybių iv. Laikro-

                                 kompiuterio.                             turi, kuo         džiai, vado

                                                                                  naudingi lai-  vėlis, praty

                                                                                  krodžiai, auto-  bos.

                                                                                  mobiliai, kom-

                                                                                  piuteriai.

2. Tema “ Pagalvok , prisimink,  Patikrinti kaip Savarankiš

atsakyk “                                  suprato išeitą   kas darbas

                                                 skyrių.

3. Skyrius “ Darbas darbą veja..” Išsiaiškinti     Vad.,prat.,

Tema “ Nuo amatininko iki     kas yra bendra  žinios iš 

automato  .Kaip dirbama šiais tarp senovėje  gyvenimo.

laikais “                                    dirbtų ir dabar  senų žmo-

                                                 dirbamų darbų.  nių  ap-

                                                 Kokių specia- klausa  .

                                                 listų reikia ?

4. Tema “ Kaip veikia įmonė?     Suteikti žinių Vad.,prat.,

Kai dirbama ranka rankon.”    apie įmonių    pavyzdžiai

                                                 veiklą              iš gyv. Jei

                                                                        yra galimy-

                                                                       bė apsilan-

                                                                        kyti įmonė-

                                                                        je .

5. Tema “ Visagalė “ reklama.     Išsiaiškinti     Reklamos

“Kaip išsirinkti prekę?”           reklamos nau- kūrimas, 

                                                 dą ,kaip rekla- pristaty-

                                                 muoti daiktus mas. Vad.,

                                                 kad privyliotų pratybos.

                                                  pirkėjus. 

6. Tema “ Paklausa ir pasiūla       Suvokti pre-  Vad., prat.,

(prekių rinka). Prekės iš tolimų kių paklausą praktinės

kraštų .”                                    ir pasiūlą, ek- žinios.

                                                   sportą, im-

                                                    portą .

7. Tema” Apie pinigus. Iš kur      Mokyti supras- Vad., 

gaunama pinigų? Kam reika-   ti pinigų vertę,  prat.,

lingi bankai?”                           bankų paskirtį. Senovi-

                                                                        niai ,kitų

                                                                        šalių pinig.               

  

8. Tema” Pagalvok, prisimink,     Išeito sky-     Vad.,sava-

atsakyk “                                  riaus kartoji-  rankiškas

                                                 mas.               darbas.


Kovo            1.         Skyrius “ Žemė – mūsų plane-  Supažindinti Tautosaka

                                    ta “                                         su saule ir jos apie saulę,

                                 Tema “ Saulė – šviesos, šilu-   planetomis.    piešinių 

                                 mos ir gyvybės tiekėja.Saulė                          piešimas 

                                 ir jos planetos.”                                               apie kos-

                                                                                                        mosą. Vad.

                                                                                                         Pratybos.

2. Tema “ Planetų palydovai.      Supažindinti   Stebėjimas

Žvaigždės ir žvaigždynai.”     su planetų pa- bandymas,

                                                lydovais,žvai- enciklope-

                                                gždėmis ir žvai-  dija, vad

                                                gždynais.        Prat.

3. Tema “ Kas ji – mūsų Žemė?  Tyrinėti gaub- Vad., prat.

Kodėl diena  keičia naktį? “    lį,žemėlapius bandymai,

                                                Suteikti dau-  žemėlapiai,

                                                giau žinių apie gaublys.

                                                žemę,paros 

                                                laiką.

4. Tema “Kodėl vasara keičia     Išsiaiškinti     Gaublys,

žiemą? Kodėl vienur karšta,    kodėl ir kaip  žemėlapis,

                                                vasara keičia  vad.,prat.

                                                žiemą,kas le-

                                                mia klimatą.

5. Tema “ Kodėl Žemėje gyventi Suteikti žinių Vad.,prat.

gera? Kodėl Žemės paviršius  apie atmosferą,  žemėla-

toks įvairus? “                         Žemės pavir-  pis, sche-

                                                šių.                  mos.

6. Tema” Kaip susidarė žemy-   Suteikti žinių  Gaublys,

nai ir vandenynai? “                apie žemynus žemėlapiai,

                                                ir vandenynus vad., prat.

7. Tema “ Kas kur  gyvena?       Patyrinėti Eu- “Raudonoji

Žalioji Europa.”                      ropos žemyno knyga”, 

                                                gamtą, gyv.    Žemėlapis,

                                                                       vad. ,prat

Balandžio     1.         Tema “ Paslaptingoji Azija.    Suteikti žinių  Žemėlapiai

                                 O čia – karštoji Afrika !”         apie Aziją,      vad., prat.

                                                                                  Afriką.           Encikloped.          

                     

2. Tema “ Gal norite į Australiją? Patyrinėti      Žemėlapis,

Dvi skirtingos Amerikos “       Australiją,      encikloped.

                                                 Amerikos že- vad.,prat.

                                                 mynus.

3. Tema “ Planeta , kurioje gyve- Plėsti žinias   Piešinys 

name… “                                  apie Žemę.     “Žemė”,

                                                                        sakmė apie

                                                                       Žemę,vad.,

                                                                       Žemės šven

                                                                       tė.

4. Tema “ Pagalvok, prisimink,   Pakartoti iš-   vad.,žem.,

atsakyk “                                   eitą  skyrių,   savarankiš-

                                                 patikrinti ži-    kas darbas.

                                                  nias.  

5. Skyrius “ Žmogus tarp žmonių”  Sisipažinti  Vad.,prat.,

Tema “ Žmonijos įvairovė “     su įv. Tautų   žemėlapis,

                                                 žmonėmis, vė- kūrybiniai

                                                 liavomis.        darbai.

                                                 

6. Tema “ Vaikai turi teisę..         Supažindinti  Lietuvos 

Visi skirtigi . Visi lygūs. “       su vaikų teisė  konstituci-

                                                 mis, kalbų šei- ja, vad, 

                                                 ma, religijo-   prat.,vaikų

                                                 mis.                teisių kon-

                                                                        vencija.

7. Tema “ Papročiai ir tradicijos: Suteikti žinių vad., prat.

būstai, maistas “                       apie kitų tautų  paveiks-

                                                 žmonių būstais liukai.,re-

                                                   tradiciniais      ceptai.

                                                    valgiais.

Gegužės       1.         Tema “ Papročiai ir tradicijos: Supažindinti  vad., prat.

                                  amatai, menas “                      su kitų kraštų  meno dirbi

                                                                                  amatais ir me- nių nuo-

                                                                                   nais.               traukos,

                                                                                                           knygos.

2. Tema “ Lietuva pasaulyje.       Sužinoti kiek žemėlapis,

Mes ir mūsų kaimynai “          Lietuva yra     vad.,prat.

                                                 žinoma pasau- kūrybinės

                                                 lyje,ką žinoti  užduotys.

                                                 vykstant į kitas

                                                 šalis(kaimynes)

3. Tema “ Mums sekasi neblogai Lyginti Lietu-  Schemos, 

O kitiems? Turtas ir skurdas “ vos gyvenimą laikraščių

                                                 su kitų kraštų  žinutės,

                                                 žmonių(pavo- vad.,prat.

                                                 jai, ekonomi-  diagramos.

                                                 ka..) gyvenimu.

4. Tema “ Pasaulio gyventojai.    Pasvarstyti     Vad., prat.,

Mes gyvename drauge “          kas lemia gy- knyga “De-

                                                 ventojų skai-  šimt Euro-

                                                 čių , kodėl      pos pamo-

                                                 šalys telkiasi  kų”.

                                                 į bendrijas?

5. Tema “ Ginčai ir nesutarimai” Mokyti į vis- Vad.,prat,

                                                            ką žiūrėti tai- pavyzdžiai

                                                            kiai, spręsti   iš gyvenimo

                                                            konfliktus ap- vaidinimas.

                                                            galvotai.

6. Tema “ Kam reikalinga val-    Prisiminti tai- Internetinė

džia? Kaip tvarkomasi Lietu-  sykles,plėsti   medžiaga,

voje “                                       žinias apie Lie- vad., prat.

                                                 tuvos valdymą.

7. Tema “ Savivalda – mūsų pa-  Supažindinti  Vad., prat.,

čių valdžia.Gyventi santarvėje” su savival-   gyvenimiš-

                                                 dybių funkcij- ki patari-

                                                  jomis,veikla.   mai.

                                                  mokyti gyven-

                                                  ti santarvėje

8. Tema “ Pagalvok, prisimink,    Patikrinti       Savarankiš-
atsakyk”                                    mokinių ži-    kas darbas

                                                  nias,ko išmo-

                                                  ko per 2 pus-

                                                  metį.


Literatūra: V Jonynienė “ Vienas pasaulis” vad.4 kl.,Kaunas,Šviesa,2002m

                  V Jonynienė “ Vienas pasaulis “ pratybų sąs.4kl,1,2,dalys.

                   Enciklopedijos

                  Internetinė medžiaga







