Kūno kultūra 3-4c klasėje

Tema: Kalbos ugdymas žaidimų pagalba.

Uždavinys. Žaisdami judriuosius ir sportinius  žaidimus įtvirtins UO-O taisyklingo tarimo ir rašymo įgūdžius.

Priemonės: skiriamieji ženklai, kamuoliai, šokdynės, lazdelės.

Iššūkiai: savitarpio pagalba, draugiškumas, taisyklingas garsų tarymas.

Pamokos eiga

	Mokytojo veikla
	Mokinių veikla
	Iššūkiai, vertinimas.

	Įvadinė dalis
	Tvarka, dėmesys, kilnus žaidimas.

	Pamokos temos paskelbimas.

Kalbos ugdymas žaidimų pagalba.

Uždavinių mokiniams paskelbimas:

1. Žaisdami  žaidimus įtvirtinsite  UO-O taisyklingo tarimo ir rašymo įgūdžius.

2. Gebėsite atlikti šuolis per šokdynę ir tobulinsite metimo į taikinį įgūdžius.

3. Pamokos pabaigoje išvardinsite ne mažiau kaip 3 pozityvias vertybes, pastebėtas ar patirtas pamokoje.


	Nepasiruošusiems reikės sukurti pasakojimą apie kilnumą, nupiešti kilnų žmogų.


	

	Pakartos rikiavimo komandas: „Lygiuok, ramiai, kairėn, dešinėn“

Atliks mankštos pratimus su lazdomis.

Logopedo pratimai 

Pratimai

Pakartokime:

Žaidimas „Užimk vietą“. Žodžiai: juodas, puodas, duona, uoga, suolas.

Pratimai porose:

Pratimai porose su kamuoliu:

Žaidimas su kamuoliu.
	· Pasilenkia kairėn ir dešinėn laikant lazdą virš galvos;
· Pritupiant padeda lazdą ant žemės, atsistoja, suploja rankomis virš galvos, pritupia paima lazdą ir atsisėda
· Padėjus lazdą ant žemės: įvairūs šuoliukai, bėgimas aplink ją 
1. Taisyklingai ištarkime garsą [O].

2. Taisyklingai ištarkime dvigarsį [UO].

3. Kuo skiriasi šių garsų tarimas?

4. Vieną kartą suplokite išgirdę dvigarsį uo (garsų eilėje, skiemenyse, žodžiuose):

· o, uo, u, a, uo, o, u, uo.

· ša, šu, šo, suo, duo, do, kuo.

· šluota, uoga, ruonis, duona, akmuo, šuo, puodas, suolas, uodas.

Mokiniai šokinėja į priekį, atgal. 

Prie mokinių prikabinti žodžiai, kai vedantysis pasako žodžius, mokiniai pasikeičia vietomis.

· Judėjimas pristatomų žingsniu šonu, susirėmus nugaromis;
· Vienas remiasi į grindis rankomis ir kojomis, kitas pralenda. 
· Vienas guli veidu į grindis, kitas peršoka per jį ir atsigula. Tada šoka kitas. Taip keliauja iki nurodytos vietos.
· Judėjimas kamuolį laikant tarp nugarų;

· Judėjimas laikant kamuolį tarp pilvų,

· Judėjimas laikant kamuolį tarp galvų.

Logopedė meta kamuolį ir pasako žodį su dvigarsiu [UO], pvz. puodas, vaikas, kuris pagavo kamuolį, pasako žodį su dvigarsiu [UO] ir meta kitam žaidėjui.


	Bendradarbiavimas, veiksmų suderinamumas, pratimų atlikimo kokybė.

Taisyklingas garsų tarimas.

Draugiškumas, kilnumas, pagalba, bendradarbiavimas.

Būti draugišku, stengtis išgelbėti draugą. Tuo pačiu būti atidžiu, kad nepagautų pačio.

Gebėjimas elgtis ir žaisti garbingai, nenaudojant smurto. Taisyklių laikymas.

Sąžiningumas

Draugiškumas, pagalba, kilnumas. Bendro tikslo siekimas.

Draugiškumas, palaikymas, atsakomybė, pergalės sekimas.

Bendradarbiavimas, draugiškumas, analizavimas, kritinis mąstymas.



	Pagrindinė dalis
	

	Žaidimas „Gelbėk drauge“
Žaidimas su lazdele. (logopedė)

Komandinis žaidimas

Žaidimas-estafetė „Dešimtukas“ (logopedė).

Klasė paskirstoma į dvi komandas. Žaidėjas bėga prie lanko, kuriame yra užduotis.

Žaidėjas šuoliuoja per šokdynę......

Žaidėjai bėga kartu, perduoda vienas kitam kamuolį................

Žaidimas „Sėkmingi mėtimai“. 

logopedė

Kompleksinė estafetė: Prie stočių logopedo užduotys.

· 1 stotis – žaidėjai „vėžlio“ žingsneliu nukeliauja į „stotį“, ten kiekvienas komandos žaidėjas atlieka užduotį. Kai visi baigia užduotį, į sekančią stotį šuoliuoja susikibę už pečių, ant vienos kojos.
· 2 stotis- 10 šuoliukų per šokdynę ir logopedo užduotys. Bėga „traukinuku“ tik tada kai visi pabaigia užduotį. 
· 3 stotis. Vienas laiko už kojų savo draugą, kitas eina rankomis.

	Žaidėjai laisvai bėgioja aikštelėje. Vadovaujantysis gaudo juos. Žaidėjai, norintis pabėgti, turi susiglausti nugara su kitu žaidėju.

Mokiniai turi atlikti užduotį ir perduoti lazdelę kitam mokiniui. Mokiniai turi sugrupuoti žodžius: garsas [O] ir dvigarsiu [UO]. Žodžiai: morka, uoga, ruonis.

Klasė paskirstoma į dvi grupes. Vienos komandos žaidėjai perdavinėjo tarpusavyje kamuolį, o kitos – stengiesi jį perimti. Žaidėjas, kuris žaidžia negarbingai ir atima kamuolį pažeisdamas taisykles, yra šalinamas iš aikštelės.

1. Mokiniams parodomas paveikslėlis ir turi taisyklingai pasakyti žodį. Žodžiai: šluota, uoga, ruonis, duona, šuo, morka, nosis, suolas, dovana, juodas.

2. Mokiniai gauna paveikslėlius ir reikia parašyti, kas yra juose pavaizduota. Žodžiai: pomidoras, aštuoni, ožys, kamuolys.

3. Kryžiažodžio sprendimas. Kryžiažodžio tinklelis, klausimai:

a. Lapės puošmena.

b. Rezga tinklus.

c. Sviedinys kitaip

d. Rodo laiką.

Logopedė stovi su lanku. Mokinys turi pasakyti žodį su dvigarsiu [UO] ir mesti kamuolį į lanką, jeigu pasako netaisyklingą žodį, logopedė pakelia lanką.
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2. Įrašyk praleistas raides ir sujunk su paveikslėliu. Žodžiai: p___vas, p___das, d___na, d___vana.

3. Įrašyk praleistas raides ir perskaityk sakinius. Sakiniai:

· Paukštelis tupi ant šak___s.

· Paveikslai kabo ant sien___s.

· Parke galima atsisėsti ant s___liuk___.


	

	Baigiamoji dalis
	

	Atsipalaidavimo pratimai:

· Sėdi ratu užsimerkę ir perduoda kamuolį šalia esančiam draugui tiesiai į rankas.

· Guli ant grindų ir laiko tarp kojų kamuolį. Stengiasi jį perduoti draugui tarp kojų.

· Sėdi ratu susikibę rankomis ir užsimerkę.

Susikaupia ir apsvarsto 3 gerąsias vertybes, kurias pajuto pamokoje.

Įgytų judėjimo įgūdžių ir vertybinių nuostatų aptarimas.
Kas pavyko, kas – ne?


	Mokiniams paduodamas kamuolys ir kartojame dvigarsį [UO].

Mokiniai sugalvoja po 3 žodžius su dvigarsiu [UO].

Mokiniai įvertina pamokos atmosferą ir įsivertina savo veiksmus.

Mokiniai vertina draugus:

1. Kokius teigiamus savo draugų poelgius pastebėjote pamokoje?

2. Kokius neigiamus savo draugų poelgius pastebėjote pamokoje?

Mokiniams įteikiami veidų formos ir nupiešia, kaip jiems sekėsi pamokoje.

Mokytoja ir logopedė apibendrina pamoką.


	


